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Proc¢ jsou zvuky tak dilezité?

V obdobi raného vyvoje feéi hraje napodobovani zvuki zasadni roli. Dfive nez dité
zacne tvorit prvni slova, prochazi fazi tzv. predrecovych projevli — sem patfi brou-
kani, zvatlani a pravé napodobovani zvuki z okoli. Imitace zvuki zvitat, predmétt
nebo ¢innosti pomaha ditéti rozvijet sluchové vnimani a pamét, posilovat motoriku
mluvidel (rtd, jazyka, mékkého patra), ziskavat rytmus a melodii jazyka a vytvaret
prvni zaklady pro vznik slovni zasoby. Podle odborniki z oblasti logopedie a détské
psychologie je obdobi mezi 12. a 30. mésicem véku klicové pro stimulaci fecového
vyvoje prostrednictvim hravych éinnosti. Cim vice dité sly$i a samo aktivné opakuje
rlizné zvuky, tim snaze a pfirozenéji zacne mluvit.




Velké karty KukiKuk byly vytvorfeny pravé pro toto obdobi. Diky veselym
ilustracim a jednoduchym citoslovciim vybizeji déti k napodobovani a sdilené hre
s dospélymi — a tim podporuji pfirozeny rozvoj feci zcela nenasilnou formou.

Jak si hrat se zviratkovymi kartami?

Karty se zviraty jsou idealni pro prvni seznamovani ditéte se zvuky. Jsou vhodné
pro déti zhruba od 1 roku. Spolec¢né si hrajte, pojmenovavejte a napodobujte —
pravé tak nejlépe podporite vyvoj reci.




Vyberte nékolik karet (napriklad 3 az 5). Kazdou kartu ukaZte a nahlas reknéte, co na
ni je. Napriklad: , To je prasatko. Déla: chro chro!“ Mluvte pomalu, zfetelng, s vyraznou
mimikou i gesty.

Nechte dité chvili poslouchat a pozorovat. Poté je pobidnéte, aby zvuk zopakovalo.

Reknéte napfiklad: ,Zkus to taky — jak d&l& prasatko?” Chvalte kazdy pokus — i kdyz
jesté neni Uplné presny.




Ptejte se: ,Kdo déla chro chro?“ a nechte dité vybrat kartu. Nebo ukazte zvire a vyzvéte
dité, at samo vyda spravny zvuk. MiZete kartu i schovat a zvuk napodobit — dité hada,
o jaké zviratko jde.

Predvedte pohyb zvirete: skakejte jako zaba, mavejte kfidly jako ptak, protahujte se
jako kocka. Vyzvéte dité, at vas napodobuje. Spojte pohyb se zvukem — zabavna




Tipy na zavér: Opakujte ukoly casto — déti si hru rady pripominaji. Hrajte si v klidném

toho, co dité bavi.




Jak si hrat s kartami kazdodennich predmétti?

Tyto karty zobrazuji zndmé predméty z bézného zivota ditéte — hracky, dopravni
prostiedky, jidlo nebo domaci pomocniky. Kazdy predmét je doplnén jednoduchym
zvukem, ktery dité snadno napodobi. Pravé propojeni obrazu, zvuku a pohybu pomaha
ditéti pochopit svét kolem sebe.

Doporuceny postup:

Zacnéte znamymi predméty. Vyberte nékolik karet, které dité dobre znd ze svého
okoli — napriklad auto, bandn, vysavaé¢. Ukazte kartu a pojmenuijte ji nahlas: ,To je
auto. Déla: brm brm!“ Opakujte nékolikrat, at si dité spojeni zapamatuije.




Nechte dité zvuk napodobit. Vyzvéte dité: ,Zkus to taky — jak déla auto?”
Pokud jesté nereaguje, predvedte to znovu — s Usmévem a prehanénim.
Kazdy pokus pochvalte, i kdyz je zatim jen pfiblizny.

Vyuzijte zvuky z domdacnosti. Ukazte ditéti kartu vysavace a zapnéte
opravdovy vysavac — propojte realitu s obrazkem. Pfi hie na kuchyn si vezméte
kartu mrkve nebo bananu a zkuste spole¢né ,chroupat” nebo ,mlaskat".
Vyuzivejte redlné zvuky jako doprovod k obrazk{im — dité si tak Iépe spoji svét
kolem sebe se slovy.




Pohrajte si se zvuky a rytmem. Ukazte kartu hodin a rytmicky rikejte: tik tak, tik
tak. U karty vlacku si mlzete spolecné zpivat nebo vymyslet pohyb: ,U-tauy, jede
masinka!“ — pohybujte se po mistnosti jako vlak.

Pridejte pohyb a dramatizaci. Pri karté destniku predstirejte, ze prsi: ,Kap kap!“ —
a spolecné schovavejte hlavu. U karty houpaciho konika si pohoupejte dité
na kolenou. Kombinujte hlas, pohyb a obrazek — dité se uci vnimat svét vSemi
smysly zaroven.

Tipy pro vas:

Déti maji radost z poznavani znamych véci — Casto si vybiraji své oblibené predméty.
Nebojte se prehanét vyslovnost zvukl — déti miluji dramatické ztvarnéni.
Kazdodenni predméty jsou skvélou pripravou na prvni slova a porozuméni béznym
situacim.

Tip pro vétsi déti: zviratka i predméty jsou razeny do trojic: poznate je podle stejné
barevného pozadi. Napriklad zvifatka ze ZOO nebo pastviny. U predmétd jsou
zde potraviny nebo hracky. Dokazi je déti spravne tfidit? Poznaiji, co patri k sobé?
Pomozte jim!




